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Cada poco tiempo podemos presenciar en los medios de comunicación algún
accidente futbolístico que nos sobrecoge. Desde entradas violentas, peleas entre
hinchas radicales, golpes fortuitos o desvanecimientos (tanto en aficionados como
en jugadores/as) son cada día más frecuentes.

Desde TEKNODIDAKTIKA, creemos conveniente que tanto el personal sanitario
como no sanitario, vinculado al deporte, tenga una mínima formación sobre una
primera atención al deportista o espectador/a que necesite de primeros auxilios
ante una situación de emergencia.

DEPORTE

ALTERACIÓN DE LA CONSCIENCIA

Lipotimias, sincopes, convulsiones,
hipoglucemias.

RCP, MUERTE SÚBITA,
USO Y MANEJO DE UN DESFIBRILADOR
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Incluye acciones prácticas.
Cronograma orientativo según prioridades del curso.



TRAUMATISMOS

Contusiones, Heridas,
Lesiones ligamentosas, etc.

MATERIAL INMOVILIZACIÓN

Collarín, férulas, tablero espinal.

OTRAS URGENCIAS
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Incluye acciones prácticas.
Cronograma orientativo según prioridades del curso.
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