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MANEJO SEGURO DE HERRAMIENTA MANUAL 
 
 

 
OBJETIVOS. 
 

 Definir los componentes y equipos a utilizar. 

 Enumerar los riesgos y medidas preventivas. 

 Definir las normas de manejo y mantenimiento de los equipos. 

 
CONTENIDOS: 
 

1. Introducción 

2. Riesgos y causas 

a. Riesgos 

b. Causas 

3. Medidas Preventivas 

a. Diseño ergonómico de la herramienta. 

b. Criterio de diseño. 

c. Prácticas de seguridad. 

d. Gestión de las herramientas 

4. Medidas preventivas específicas de las herramientas manuales de uso común. 

a. Alicates. 

b. Cinceles 

c. Cuchillas 

d. Destornilladores. 

e. Escolpos y punzones. 

f. Limas 

g. Llaves 
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h. Picos. 

i. Martillos y mazos 

j. Sierras. 

k. Tijeras 

l. Etc… 

 


